
ANNE-BABA TUTUMLARı 
Asiye Ağaoğlu Anadolu Lisesi 
 



ANNE – BABA TUTUMLARı 

 Ailede anne babanın, çocuğa yönelik tutumu 
kişilik gelişimde çok önemlidir.  

 Çocuklar ebeveynleri gözlemleyerek 
,modelleyerek gelişir 



ANNE – BABA TUTUMLARı 
 

 Bireyi içine doğduğu sitemden bağımsız 
düşünemeyiz. 

 Bu sistemi aile, sosyal çevre, yaşanılan bölge, 
okul, yaşanılan ülke kültürü, ekonomik yapısı vb. 
oluşturmaktadır. 

 Sistemin ilk parçası içine doğulan ailedir. 
 



KIŞILIK 

 Kişilik, doğuştan gelen özellikler ve çevrenin 
bireye kazandırdığı özelliklerin tümüdür. 
 

 



 Bireyin kişilik gelişimini etkileyen ebeveyn 
tutumlarını dört ana başlıkta ele alabiliriz. 
 



DEMOKRATIK ANNE-BABA TUTUMU 

 Çocuklarını seven, ilişkilerinde sevgi saygı hakim 
olan 

 Problemleri konuşarak çözmeyi tercih eden 

 Çocuklarını destekleyen 

 Ailede ılımlı bir hava yaratan 

 Belli kuralları olan ve çocuklara söz hakkı 
tanıyan 

 Çocuğa sorumluluk duygusu kazandıran 

 



DEMOKRATIK ANNE-BABA TUTUMU 

 
 

• Çocuğun duygu ve düşüncelerine saygı duyan 

• Çocuğun yeterli sevgi ve şefkat gördüğü 

• Çocuğa güvenilen 

• Çocuğun bağımsızlaşmasına yardımcı olunan 

 Aileler sağlıklı etkili anne baba tutumları 
sergileyen ebeveynlerdir. 
 



DEMOKRATIK TUTUMLA YETIŞTIRILEN 

ÇOCUKLAR 

 Girişken, kendine güvenen, 
 Kararlarını veren ve sorumluluk sahibi, 
 Aktif, etkili iletişim kurabilen bireyler olurlar. 

 



AŞıRı KORUYUCU ANNE BABA TUTUMU 

 Anne baba aşırı kontrol eder 

 Çocuğun her istediği yapılır  
 Çocuk cam bir fanusta yetiştirir gibi davranılır 

 Çocuk adına her şeyi anne baba yapa 

 



AŞıRı KORUYUCU ANNE BABA 

TUTUMUYLA YETIŞEN ÇOCUKLAR 

• Sosyal gelişimi sekteye uğrar 

• Uyum problemi yaşar 

• Kendi kararlarını veremez 

• Anne babaya bağımlı olur 

 



AŞıRı OTORITER ANNE BABA TUTUMU 

• Çocuğu sürekli kontrol altında tutan kurallara 
sıkıca bağlı olmasını isteyen ebeveyn tutumudur. 

• Disipline etmek için cezaya başvurulur. 
• Fiziksel ve psikolojik şiddet vardır. 
• Vurma, bağırma, aşağılama... 
• Ailede ilişkiler gergindir 

• Çocuğun fikirleri önemsenmez 

 



AŞıRı OTORITER ANNE BABA 

TUTUMUYLA YETIŞEN ÇOCUKLAR 

• Çocukta yaptığı her işte yanlış yağma ve 
cezalandırılma korkusu olur 

• Diğer insanlarla ilişki kurmakta zorlanır. 
• Aşağılık duygusu gelişir ve isyankar bir tutum 

sergileyebilir 

• Kendine güveni olmayabilir 

• İçe dönük ,kinci bir tutuma sahip olabilirler 

 



İLGISIZ ANNE BABA TUTUMU 

• Çocuğa karşı ilgisiz 

• Maddi manevi ihtiyaçlarına duyarsız 

• Sevgi ve şefkati yetersiz 

• Çocuğun davranışlarını sınırlandırmayan 

• Çocuğu kendi haline bırakan 

• Ailede iletişim kopukluğu olan 

 



İLGISIZ ANNE BABA TUTUMUYLA 

YETIŞEN ÇOCUKLAR 

• Endişe, düşmanlık duyguları yoğunlukta olabilir 

• İsyankar, saldırgan, suç işlemeye meyilli 
olabilirler 

• Kendine güvenmeyen çocuklardır 

• Kendilerini göstermek için olumsuz 
davranışlarda bulunabilirler. 
 



«Yetiştirmeye çalıştığı, hayatının en 
önemli varlığı olarak gördüğü 
çocuğunu hem öğrenci hem öğretmen 
olarak gören anne babalara selam 
olsun!» 

 

                Doğan CÜCELOĞLU 
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SOHBET ZAMANı 

 

 Çocuğunuzu her gün dinlediğiniz 10 dk oluşturmaya 
çalışın. 

 

Onları dinlediğiniz zamanlar çocuğunuzla derin 
iletişimi sağlamaya daha yakın olduğun zamanlardır. 

 



KITAP ÖNERILERI 



HATıRLATMA 

 Okulumuzu sosyal medya hesabından takip 
etmeyi unutmayın  

@asiyeagaogluanadolul 
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