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ANNE — BABA TUTUMLAR:

Ailede anne babanin, cocuga yonelik tutumu
kisilik gelisimde cok onemlidir.

Cocuklar ebeveynleri gozlemleyerek
,modelleyerek geligir



ANNE — BABA TUTUMLAR:

Birey1 icine dogdugu sitemden bagimsiz
diisinemeyiz.

Bu sistemi aile, sosyal cevre, yasanilan bolge,
okul, yasanilan ilke kiltiri, ekonomik yapisi vb.
olusturmaktadair.

Sistemin 1lk parcasi icine dogulan ailedir.



KISILIK

Kisilik, dogustan gelen ozellikler ve cevrenin
bireye kazandirdig: 6zelliklerin timiudiir.



Bireyin kisilik gelisimini etkileyen ebeveyn
tutumlarimi dort ana bashkta ele alabiliriz.



DEMOKRATIK ANNE-BABA TUTUMU

Cocuklarini seven, iligkilerinde sevgi sayg1 hakim
olan

Problemleri konusarak ¢ozmeyi tercih eden
Cocuklarini destekleyen
Ailede 1limli bir hava yaratan

Bell1 kurallar1 olan ve cocuklara s6z hakki
taniyan

Cocuga sorumluluk duygusu kazandiran



DEMOKRATIK ANNE-BABA TUTUMU

Cocugun duygu ve diiglincelerine saygi duyan
Cocugun yeterli sevgl ve sefkat gordiigi
Cocuga giivenilen

Cocugun bagimsizlasmasina yardimei olunan

Aileler saghikli etkili anne baba tutumlar
sergileyen ebeveynlerdir.



DEMOKRATIK TUTUMLA YETISTIRILEN
(COCUKLAR

Girisken, kendine glivenen,
Kararlarini veren ve sorumluluk sahibi,
Aktif, etkili iletisim kurabilen bireyler olurlar.



ASiR1 KORUYUCU ANNE BABA TUTUMU

Anne baba asiri1 kontrol eder

Cocugun her i1stedigi yapilir

Cocuk cam bir fanusta yetistirir gibi davranilir
Cocuk adina her sey1 anne baba yapa



ASiR: KORUYUCU ANNE BABA
TUTUMUYLA YETISEN COCUKLAR

Sosyal gelisimi sekteye ugrar
Uyum problemi yasar

Kendi kararlarini veremez
Anne babaya bagiml olur



ASiR1 OTORITER ANNE BABA TUTUMU

(Cocugu siirekli kontrol altinda tutan kurallara
sikica bagli olmasini isteyen ebeveyn tutumudur.

Disipline etmek icin cezaya basvurulur.
Fiziksel ve psikolojik siddet vardir.
Vurma, bagirma, asagilama...

Ailede 1iligkiler gergindir

Cocugun fikirleri 6nemsenmez



ASiR1 OTORITER ANNE BABA
TUTUMUYLA YETISEN COCUKLAR

Cocukta yaptig1 her iste yanlis yagma ve
cezalandirilma korkusu olur

Diger insanlarla 1liski kurmakta zorlanir.

Asagilik duygusu gelisir ve isyankar bir tutum
sergileyebilir

Kendine giiveni olmayabilir

Ice dontik ,kinci bir tutuma sahip olabilirler



[1.GISIZ ANNE BABA TUTUMU

Cocuga karsi 1lgisiz

Maddi manevi ithtiyaclarina duyarsiz
Sevgl ve gefkati yetersiz

Cocugun davranigslarini sinmirlandirmayan
Cocugu kendi haline birakan

Ailede 1letisim kopuklugu olan



ILGISIZ ANNE BABA TUTUMUYLA
YETISEN COCUKLAR

Endise, diismanlik duygular: yogunlukta olabilir
Isyankar, saldirgan, suc islemeye meyilli
olabilirler

Kendine giivenmeyen cocuklardir

Kendilerini gostermek i¢cin olumsuz
davranigslarda bulunabilirler.



«Yetistirmeye calistigl, hayatinin en
onemli varhgi olarak gordigu
cocugunu hem o0grenci hem 6gretmen
olarak goren anne babalara selam
olsun!»

Dogan CUCELOGLI



KAYNAKCA

Atalay YORUKOGLU, Genclik Cagr,
Ankara.1986

Yavuzer, a.g.e. ,1995
Yoriukoglu, a.g.e., 1986
Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Istanbul.1987



SOHRET ZAmMAN:

Cocugunuzu her giin dinlediginiz 10 dk olusturmaya
calisin.

Onlar:1 dinlediginiz zamanlar cocugunuzla derin
1letisimi saglamaya daha yakin oldugun zamanlardir.



KITAP ONERILERI

GELISTIREN
ANNE-BABA

"Artik hig
anlagamiyoruz!

pilarin carpaldig 12-17 nemi

keyifli, doyumlu ve sorunsuz gecirme rehberi

ISABELLE FILLIOZAT

Ergenlik; Bir iliski
Baglanmasi




HATiRLATMA

Okulumuzu sosyal medya hesabindan takip
etmeyl unutmayin ©
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